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月8 1日(土)開催日：

30 分まで10時～ 11時午前時　間：

神美地区コミュニティセンター場　所：
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小学校４年生以上

カ
ッ

サ
ータ

参加費100
円

小学生以下 

　　　　無料

お菓子作り
お菓子を配ったりカフェ店員のような体験
イベントのお手伝い、片付けなど

福祉部からほっこり和ませ隊も参加します！

つながるカフェ部事業

今回はイタリアの
　　冷たいお菓子

活動日：第1土曜日 （5月・9月・10月・1月を除く）
カフェは10：00～11：30

お菓子の試作をする場合は別日の活動もあります。

まずはボランティア登録をしていただき、来れる日
にボランティアお願いします。

つながるカフェ 

ボランティア

大募集！

ボランティア体験
　　　随時受付中！

地区により実施日が異なる場合があります。

実施時間・場所等は、各地区子ども会育成

会長様か区長様にお尋ねください。

青少年健全育成神美会議 

月8 2日(日)神美地区実施日

みんなでつなgo！
夏休みラジオ体操

集合場所：神美地区コミュニティセンター

防災・防犯部事業

自 転 車 教 室自転車教室自 転 車 教 室
８ 月 ９ 日(日)

事務局事業

夏休み

つくっ
てみよう会

かい

21日(金)月8
時1110時～午前 30分頃

〒668-0823 豊岡市三宅８１－１   TEL/FAX 0796-27-0727 

神美神美88  

令和８年7月25日発行 №113 

コミュニティだよりコミュニティだより
AUGUSTAUGUST

ホームページ インスタグラム

中学生・高校生のみなさんボランティア証明書を発行します！

オセロ大会
子ども教室

7月 1日の

ページ目へ！！

子ども教室これからの予定

3日(月)月8陶芸教室
☆★高学年★☆

時1210 時～午前 頃

熱戦の結果は

忘れない

　　　でね！！

2

募集中！

9:00～

終わったら･･･みんなでかき氷っ！

まだまだ

警察署から教えに来ていただきます！！

実際に自分の自転車に乗って横断歩道　　
　など自転車の走り方を学びましょう！

　　参加申込は
　　　神美コミュニティ
　　　までお電話下さい



事務局事業

低学年の部

高学年の部

つながるカフェ部事業
福祉部事業

7月4⽇(⼟)
つながるカフェ·ふれあいフリーマーケット

手

作
りミ
ニパフェ

でおもて
な

し

夏の寄せ植え教室

 髙木 規之 講師ご指導の

下、夏らしい観葉植物を

ベースにさわやかな寄せ植

えが出来上がりました。

7月5⽇(⽇)

⼤会に向けて練習を積んで挑んでいる子どもたち⼤会に向けて練習を積んで挑んでいる子どもたち
もいて、真剣なまなざしが印象的でした。もいて、真剣なまなざしが印象的でした。
「次はいつあるん？」うれしい声も聞こえました。「次はいつあるん？」うれしい声も聞こえました。

大会に向けて練習を積んで挑んでいる子どもたち
もいて、真剣なまなざしが印象的でした。
「次はいつあるん？」うれしい声も聞こえました。

参加
人数

低学
年１

３名

高学
年2

2名

7月の事業報告★ ★ ★ ★ ★ ★

オセロ大会 7月1⽇ (水 )子ども教室

優　勝   ⽥中緑⼗さん
準優勝　  名城心葉さん
第 3 位　  川戸康暉さん 

優　勝   美藤結⽻さん
準優勝　  伊藤結乃さん
第 3 位　  萩野絢音さん 

社協さんの
とんちクイズ

くらしのお困りごとはほっこり和ませ隊に
ご相談ください☆
とんちクイズでは、なかなかの難問揃いで
したが、みなさん頭が柔らかく、次々に答
えが出て大盛り上がりでした！

大

好
評！
！

ほっこり
和ませ隊も
活動中！



防災・防犯部事業

豊岡市消防署員・女性消防団員・ライフサポーターの方が講師となり、各地区から28名の方に
参加していただき、胸骨圧迫の仕方・AEDの使い方を学びました。⼀般参加もあり、質問の飛
びかう、学びの多い講習会となりました。

ほっとひとい
き

ヒナ、巣
立つ！

ヒナ、巣
立つ！

ヒナ、巣
立つ！ 飛行練習をするヒナ

東霊苑のヒナが

無事巣立ちました。

7月1⽇(水)久美浜方⾯に⽇帰り研修に⾏かれました。
7月7⽇(火)豊岡高連のグラウンドゴルフ⼤会で神美
チームが準優勝！！

おめでとうございます

困りごと相談アンケートに
ご協力ください

福祉部事業

期　間 ： 7⽉1⽇(水)〜9⽉30⽇(水)
　　　　（火曜日休館）（お盆13/14/15⽇休館）
場　所 ： 神美地区コミュニティセンター1階
　　　　  県民交流広場

実施中
クールスポット

豊岡市は家庭の電力消費量と

二酸化炭素排出量削減のため、

クールスポットに取り組んでいます。

神美地区団体長会 7月10⽇ (金 )
区長会、神美地区各団体長が連携して事業を円滑に進め、地区の発

展に資することを目的として開催されています。豊岡市長をはじめ

市議会議員様も出席され、意見交換、懇親の場となりました。

救急救命講習会 7月12⽇ (⽇ )

　       熱中症対応も学び
　      ました。
　　　　　参加していただいたみなさん
ありがとうございました。

長寿会個人会員募集
されています！！

福祉に関する困りごとをおたずねする

アンケートです。

対象・・・神美にお住まいの１８歳以上の方

用紙・・・区長さんを通じて配布

※二次元バーコードで読み取って回答してい
ただくこともできます.
お一人でも多くの方にお答えいただきますよ

う、ご協⼒をお願いします。

楽しい催しがいっぱいです！

各
活
動
中
の
写
真
を
撮
影
し
、
広
報

な
ど
に
利
⽤
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

お願い

巣立った後の巣塔は
なんだか寂しいです。

●ランニングマシーン

●エアロバイク

●ステッパー

●レッグマジック

●トレーニングベンチ

●ダンベル 他

使用料　
1回100円

朝　
9時30分

～
夕方

4時30分

トレーニングルーム ご紹介
屋外での運動が厳しい天候が続いています。

こんな時こそトレーニングルームをご利⽤ください。

トレーニングルームの使用について

中学生以下の方は保護者同伴でご利⽤ください

数年
で講
習内
容が

見直
され
新し
くな
っ

てい
る！

久し
ぶり
で忘
れて

いる
こと
も多
かっ
た！

　分
かり
やす
い！

AED
は知
識が
必要

　 
 だ
と思
った

見守
る
母



活動中にご自身で撮影されたベストショット

などがあればご提供ください。
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太極拳 (13 : 30)  

太極拳 (13 : 30)  

太極拳 (13 : 30)  

子ども教室 陶芸体験 高学年  (10:00)  

子ども教室
夏休み作ってみよう会 (10:00)

Pilina (20 : 00)

Pilina (20 : 00)休館日 

近代吟詠研究会・すみれ詩吟教室 (10 : 00)  

近代吟詠研究会・すみれ詩吟教室 (10 : 00)  

3B体操 (14 : 00)  

3B体操 (14 : 00)  

長寿会連合会 (13 : 30)  

自転車教室(9:00) 

生花教室 (19 :  30)

太極拳 (13 : 30)  

太極拳 (13 : 30)  

さくらコーラス  (13  :  30)   

さくらコーラス  (13  :  30)   休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

防犯協会 (19 : 30)  
サロン活動小委員会 (19 : 30)  

つながるカフェ・
ふれあいフリーマーケット (10 : 00) 

青少健
みんなでつなgo!夏休みラジオ体操！ 

8月の行事・利用予定表★ ★ ★ ★ ★ ★

   お盆期間の休館

       についてお知らせ

８月13日(木)
　   14日(金)
　   15日(土)

臨時休館とします。
ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

豊岡市ではコミュニティーセンターを
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